
HEIDI HEMSTAD, ÅMOT

Eier og driver skogeiendommen Nordre Løsset i Åmot og Ousdal gård på Nes med 
korn, telemarkfe og skog, sammen med familien.

UTDANNING/ARBEIDSERFARING
Utdannet industridesigner fra Arkitektur -og designhøyskolen i Oslo. Drev design-
kontor i Oslo i 10 år.  Driver ved siden av gård og skog, egen kornmølle med videre- 
foredling. Erfaring fra ulike verv/styreverv i organisasjoner og bedrifter knyttet til 
jord og skogbruk, blant annet Moelven Industrier ASA og Oplandske Bioenergi as. 
Fra 2020 styreleder i Glommen Mjøsen Skog SA, fra 2021 også styreleder for  
Norges Skogeierforbund og styremedlem i CEPF, European Family Forestry.


